
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                        Утверждаю: 

                                                                                                                                                                                                                                       заведующий  МБУ детский  сад  № 64"Журавлёнок»   

                                                                                                                                                                                                                                                                             __________ О.В. Куренкова       

                                                                                                                                                                                                                                                        (Приказ  № 42  от «30» мая  2023 года) 

Регламентирование непосредственной  образовательной деятельности в течение недели, дня (по возрастным группам), в том числе по платным 

образовательным услугам  МБУ детского  сада  № 64  «Журавлёнок» на 2023 - 2024 учебный год. 

 

 № 11 

1,6-3 года (смешанная ранняя А) 

№ 12 

2-3 года (первая младшая Б) 

№ 01 

3-4 года (вторая младшая А) 

№ 02 

3-4 года (вторая младшая 

Б) 

№ 91 

4-5 лет (средняя А) 

№92 

(4-5 лет средняя Б) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

НОД 

09.00-09.10-1 п.  

09.20-09.30-2п. 

 

НОД ФК в группе  

15.40-15.50-1 п.  

16.00-16.10-2п. 

НОД 

09.00-09.10-1 п. 

 09.20-09.30-2п. 

 

НОД ФК в группе 

15.40-15.50-1 п.  

16.00-16.10-2п. 

НОД в муз. зале 

09.00-09.15 

 

НОД 

09.25-09.40 

НОД 

09.00-09.15 

 

НОД в муз. зале 

09.25-09.40 

 

 «Конструкторское бюро» (ПУ)  в. гр. 

пом. 

19.00-19.15 

   

НОД ФК в физ.зале  

09.00- 09.20 

 

НОД 

09.30-09.50 

 

«Занимательный английский» (ПУ)  в  

каб..   разв. об. 

19.00-19.20 

 

НОД 

09 00-09.20 

 

НОД в муз. зале 

9.50-10.10 

В
то

р
н

и
к
 

НОД в муз. Зале 

 9.00-9.10 

 

НОД 

15.40-15.50-1 п.  

16.00-16.10-2п. 

 

 «Мы идем в детский сад» (ПУ) в. гр. пом. 

19.00-19.10-1п. 

19.20-19.30-2п. 

НОД 

09.00-09.10-1 п. 

09.20-09.30-2п. 

 

НОД  

15.40-15.50-1 п.  

16.00-16.10-2п. 

НОД ФК в физ. зале 

09.00-09.15 

 

НОД 

09.25- 09.40 

 

«Магический песок» (ПУ)  гр. помещ. 

19.00-19.15 

НОД 

09.00-09.15 

 

НОД ФК в физ. зале 

09.25-09.40 

НОД 

09.00-09.20 

 

НОД ФК в физ. зале 

09.50-10.10 

 

НОД в муз. зале 

09.20-09.40  

 

НОД 

09.50-10.10 

«Занимательный английский» (ПУ)  в  

каб..   разв. об. 

19.00-19.20 

 

С
р
ед

а 

НОД 

09.00-09.10-1 п 

. 09.20-09.30-2п. 

 

НОД ФК в группе  

15.40-15.50-1 п.  

16.00-16.10-2п. 

НОД в муз. зале 

9.00-9.10 

 

НОД 

09.20-09.30-1 п. 

09.40-09.50-2п. 

 

НОД 

 09.00-09.15 

 

НОД ФК в физ. зале 

09.30-09.45 

 

НОД в муз. зале 

09.20-09.35 

 

НОД 

09.45-10.00 

 

«Магический песок» (ПУ)  гр. помещ. 

19.00-19.15 

НОД ФК в физ. зале  

09.00-09.20 

НОД 

09.30-09.50 

 

«В стране оригами»  (ПУ) в груп. помещ. 

19.00 – 19.20 

 

НОД 

09.00-09.20 

НОД ФК в физ.зале 

09.55-10.15 

 

«Занимаемся, играя» (ПУ)  в груп. 

помещ.  

19.00 – 19.20 

 

Ч
ет

в
ер

г 

НОД 

09.00-09.10-1 п. 

 09.20-09.30-2п. 

 

«Чудеса своими руками» (ПУ) в гр. помещ. 

15.40-15.50-1 гр.   

16.00-16.10.-2гр. 

НОД 

09.00-09.10-1 п. 

09.20-09.30-2П. 

 

НОД ФК в группе 

15.40-15.50-lп 

16.00-16.10-2п. 

 

НОД в муз. зале 

09.00-09.15  

 

 НОД 

09.25-09.40 

«Занимательный английский» (ПУ)  в  

каб..   разв. об. 

19.00-19.15 

 

НОД 

09 00-09.15 

 

НОД ФК в физ. зале 

09.35-09.50 

НОД 

09.00-09.20 

 

НОД в муз. зале  

09.30-9.50 

НОД 

09.00-09.20 

 

НОД ФК в физ. зале 

10.00-10.20 

 

П
я
тн

и
ц

а 

НОД в муз. Зале 

 9.20-9.30 

 

НОД 

15.40-15.50-1 п.  

16.00-16.10 -2п. 

 

.НОД в муз. зале 

9.00-9.10 

 

ПОУ Чудеса своими руками  в группе 

15.40-15.50-1 гр.  

16.00-16.10-2гр. 

НОД  

9.00-9.15 

 

НОД ФК в физ. зале 

09.25-09.40 

 

НОД ФК в физ. зале  

9.00-9.15 

 

НОД 

09.25-09.40 

 

«Занимательный английский « (ПУ) в  

каб..   разв. об. 

19.00-19.15 

 

НОД 

09.00-09.20 

 

НОД в муз. зале 

09.40-10.00 

НОД 

09.00-09.20 

 

НОД ФК в физ. зале 

09.50-10.10 

В 

недел 

ю 

Всего-10 занятий (100 мин) Всего-10 занятий (100мин) Всего-10 занятий (150 мин) Всего-10 занятий (150мин) Всего-10 занятий (200мин) Всего-10 занятий (200мин) 

Me 

сяц 

/год 

40занятий/400мин 360занятий/3600 мин 40занятий/400 мин 

360занятий/3600мин 

40 занят./600мин 

360зан./5400мин 
40 занят./600мин 

360 зан./5400мин 

40зан./800мин 360зан/7200мин 40зан./800мин 360зан/7200мин 

Принято на педсовете  

№ 5 от 30.05.2023г.  

(протокол педсовета №5 от 30.05.2023г.) 
 



 

 № 81 

5-6 лет (старшая А) 

№ 71 

5-7 лет (смешанная 

дошкольная  А) 

 
№ 72 

5-7  лет (смешанная 

дошкольная группа Б) 

№ 73 

5-7 лет (смешанная 

дошкольная группа В ) 

 
№ 74 

5-7 лет (смешанная 

дошкольная группа Г) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

НОД 

09.00-09.25 

НОД ФК на воздухе  

11.50-12..15 

«Ля-ля-фа» (ПУ)  в муз. зале 
 16.05-16.30-1 гр. 

16.40-17.05-2 гр. 

НОД в муз. зале 

10.40-11.05-1п. 

10.40-11.10-2п. 

НОД 

11.20-11.45-1 п. 

11.20-11.50- 2п. 

 

НОД 

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

 

НОД 

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п. 

НОД ФК на воздухе 

11.30-11.55-1 п. 

11.30-12.00-2п. 

 

НОД 

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

 

 «Ля-ля-фа» (ПУ) в муз. Зале 

19.00-19.25-1п 

19.00-19.30 -2 п. 

НОД с учителем- логопедом (1,2,3 периоды) 

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п. 

НОД ФК в физ. зале 

09.40-10.05-1 п. 

09.40-10.10-2 п. 

 

«Занимательный английский» ( ПУ) в  каб..   

разв. об  

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

«Послушные буквы»  (ПУ) каб. уч-лог. 

19.00-19.25-1п. 

19.00-19.30- 2 п. 

НОД с учителем- 

логопедом 

(1,2,3 периоды) 

9.00-9.25 – 1п. 

9.35-10.05 – 2п. 

НОД ФК в физ. зале 

10.20-10.45 – 1п. 

10.20-10.50 – 2 п. 

 

«Спортивные танцы с элементами 

Чирлидинга» (ПУ) в физ. зале 

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

В
то

р
н

и
к
 

НОД 

09.00-09.25 

НОД в муз.зале 

09.50-10.15 

 

«Спортивные танцы с элементами  

Чирлидинга»  (ПУ) в физ. зале 

15.40-16.05 

 

НОД 

9.50-10.15-1 п. 

9.50-10.20-2п. 

НОД ФК в физ. зале  

10.30-10.55-1 п. 

10.30-11.00-2п. 

 

НОД 

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

 

НОД 

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п. 

 

НОД в муз. зале  

11.15-11.40-1 п. 

11.15-11.45-2 п.  

 

НОД 

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

 

  НОД с учителем – логопедом (1,2,3 периоды) 

09.00-09.25-1 п. 

9.35-10.05 – 2 п.   

 

НОД в муз. зале 

10.25-10.50 – 1 п. 

10.25-10.55-2 п. 

 

НОД  

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

 

 

«Грация»(ПУ) в муз. зале 

19.00-19.25-1п. 

19.00-19.30- 2 п. 

 

НОД с учителем – логопедом (1,2,3 периоды) 

09.00-09.25-1 п. 

9.35-10.05 – 2 п.   

НОД ФК на воздухе 

11.30-11.55-1 п. 

11.30-12.00-2п. 

 

«Занимательный английский» ( ПУ) в  каб..   

разв. об  

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

«Робототехника LegoWeDo 2.0» (ПУ)  в каб. 

разв. обуч. 

19.00-19.25-1п 

19.00-19.30 -2 п. 
 

С
р

ед
а 

НОД ФК в физ. зале  

10.35-11.00 

НОД 

11.15-11.40 

НОД 

15.40-16.05 

 

 

«Занимательный английский» ( ПУ) в  каб..   

разв. об  

19.00-19.25 

 

НОД 

9.45-10.10-1п. 

9.45-10.15-2 п. 

НОД в муз. зале 

10.25-10.50-1п. 

10.25-10.55-2п. 

«Занимательный английский» ( ПУ) в  каб..   

разв. об  

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

«Букваренок»  (ПУ)  в гр. помещ. 

19.00-19.25-1п 

19.00-19.30 -2 п. 

НОД  

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п. 

 

НОД ФК в физ. зале 

11.10-11.35-1 п. 

11.10-11.40-2 п. 

 

«Грация» (ПУ) муз. зале 

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

НОД с учителем- логопедом (1,2,3 периоды)  

09.00-09.25 -1 подг. 

9.35-10.00-2подгр 

 

НОД ФК на воздухе 

11.30-11.55-1 п. 

11.30-12.00-2п. 

 

 

НОД 

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

 

 

НОД с учителем- логопедом (1,2,3 периоды)  

09.00-09.25 -1 п. 

9.00-9.30--2п. 

 

НОД в муз. зале  

9.45-10.15 

 

НОД 

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

  

«Занимательная логика» (ПУ) в гр. помещ. 

19.00-19.25-1п. 

19.00-19.30- 2 п. 
 

Ч
ет

в
ер

г 

НОД 

09.00-09.25 

НОД в муз. зале 

 10.00-10.25 

 

«Робототехника LegoWeDo 2.0» (ПУ) в каб. раз. 

об. 

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

НОД 

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п 

НОД ФК в физ.зале  

11.30-11.55-1 п. 

11.30-12..00-2 п.  

 

НОД 

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

НОД 

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п. 

 

НОД ФК в физ. зале 

10.30-10.55 – 1 п. 

10.30-11.00 – 2 л. 

НОД 

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

НОД ФК в физ. зале 

08.55-9.20-1 п. 

08.55-09.25-2 п. 

 

НОД с учителем- 

логопедом 

(1,2,3 периоды) 

09.40-10.05- 1 п. 

09.40-10.10-2 п. 

НОД 

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

 

«Робототехника LegoWeDo 2.0» (ПУ)  в каб. 

разв. обуч. 

19.00-19.25-1п 

19.00-19.30 -2 п. 
 

 

НОД 

09.00-09.25-1 п. 

09.00-09.30- 2 п. 

НОД в муз. зале  

10.35-11.00-1п 

10.30-11.05-2 п. 

НОД    

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

 

«Веселый театр» (ПУ) (см. дош. гр. Г) в муз. 

зале 

19.00-19.25-1п. 

19.00-19.30- 2 п. 
 



П
я
тн

и
ц

а 

НОД ФК в физ.зале  

11.05-11.35 

НОД  

11.45-12.10 

 

 НОД 

15.40-16.05 

НОД 

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п 

 

НОД ФК на воздухе 

11.30-11.55-1 п. 

11.30-12.00-2п. 

 

 

«Солнечные лучики»  (ПУ) в муз.зале. 

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

  

НОД 

09.00-09.25 – 1 п. 

9.00-9.30-2 п. 

НОД в муз. зале  

11.30-11.55-1 п. 

11.30-12.00-2п 

 

 

 «Занимательный английский» ( ПУ) в  каб..   

разв. об  

15.20-15.45 – 1 п. 

15.55-16..25 – 2 п. 

 

«Юный финансист» (ПУ)  в гр. помещ. 

19.00-19.25-1п 

19.00-19.30 -2 п. 

НОД 

9.00-9.25-1 п. 

9.00-9.30-2 п. 

НОД в муз. зале  

10.10-10.35-1 п. 

10.10-10.40-2 п. 

 

Спортивные танцы с элементами Чирлидинга 

(ПУ) в физ. зале 

15.40-16.05 

 

 

«Занимательная логика» (ПУ) в гр. помещ. 

19.00-19.25-1п. 

19.00-19.30- 2 п. 
 

НОД 

09.00-09.25-1 п. 

09.00-09.30– 2 п.  

 

НОД ФК в физ.зале 

10.25-10.55  

 

НОД 

15.20-15.45 – 1п. 

15.20-15.50-2 п. 

 

В 

неделю 
Всего-15 занятий (375 мин) Всего-15 занят./375мин – 5-6 лет 

            15 занят/450 мин – 6-7 лет 

Всего-15 занят./375мин – 5-6 лет 

            15 занят/450 мин – 6-7 лет 

Всего-15 занят./375мин – 5-6 лет 

            15 занят/450 мин – 6-7 лет 

Всего-15 занят./375мин – 5-6 лет 

            15 занят/450 мин – 6-7 лет 

Meсяц 

/год 

60 зан/1500 мин 

540 зан/13500 мин 

    60зан/1500мин    60 зан/1800мин 

    540занят/13500мин    540зан/16.200 

    60зан/1500мин    60 зан/1800мин 

    540занят/13500мин    540зан/16.200 

    60зан/1500мин    60 зан/1800мин 

    540занят/13500мин    540зан/16.200 

    60зан/1500мин    60 зан/1800мин 

    540занят/13500мин    540зан/16.200 

 


