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1. IlMosicHuTEABbHAS 3aNMMCKA

Komriekcnast jomoaHuTeNnbHas 0011e00pa3oBaTenbHasi 00IIepa3BUBaOIIAs
nporpamma «Marudyeckuii mecok» pa3paboTaHa Ha OCHOBE U C YYETOM
®denepanpHOro 3akona «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoii penepanum» Ne 273-03
ot 29.12.2012 (nmocnennsisi penakuus); I[Ipukaza MunuctepctBa oOpa3oBaHusl U
Hayku Poccuiickoit denepaunu Nel008 ot 29.02.2013 «OO6 yTBepxkaeHUU
[lopsinka opraHu3zanMu M OCYHIECTBJICHHS 0Opa30BaTENbHOM AESTENbHOCTH IO
JOTIOTHUTENIbHBIM 00111€00pa30BaTeNbHbIM IpOrpaMMam» (TOCHEAHSST pelaKus);
[Ipukaza MunuctepctBa mpocBenieHus Poccuiickoit @epepanuu Nel96 ot
9.11.2018 «OO6 yTBepXKAeHUM TOpPsAJKA OpPraHU3allud ¢  OCYIIECTBIICHUS
00pa30BaTeIbHON AEATENBHOCTH MO JONOJHUTEIBHBIM 0011€00pa30BaTeIbHBIM
nporpammam"; [Tucbma MunucrepcTBa oOpazoBanus u Hayku PO ot 11.12.2006 N
06-1844 "O IlpumepHbix TpeOOBaHUAX K MporpaMMaM JIOIMOJHHUTEIbHOIO
oOpazoBanus nereil"; [lucemo MunucrepctBa oOpazoBanus u Hayku P® Ne (9-
3242 or 18.11.2015 «O nanpaBienuu uHpopmainuu»; I[lucemMa MuHHCTEpCcTBa
oOpazoBanus u Hayku P® ot 29 mapra 2016 r. Ne BK-641/09 "O nanpaBieHun
MeTonuyecknx pexomenmanuit"; [ucbma MunuctepcTBa 00pa3oBaHHMs U HayKd
Camapckoit oomactu Ne MO -16-09-01/826-TVY ot 03.09.2015; a Takxke ¢ yueToMm
MHOTOJIETHETO MEJAarormuecKoro onbITa B 00J1aCTH AOMIKOILHOTO 00pa30BaHusl.

1.1 HannpaBJIeHHOCTH IPOrpaMMbl
JlanHast mporpaMMa UMEET COLMaIbHO-TYMAaHUTAPHYIO HANPABIEHHOCTD.
1.2. AKTya1bHOCTb POrpaMMBblI

B HacTosmiee BpeMs 3HAYUTEIBHO BO3POC HHTEPEC K CIEUUAIBHO
OpPTraHHW30BAaHHBIM 3aHATHAM C HUCIOJIb30BAHUEM KHHETHYECKOro necka. lMimenHo B
NECOYHULIE  CO3JAETCs  JIONOJHUTEIBHBIM  aKUEHT  Ha  TAaKTWIbHYIO
YyBCTBUTEIBHOCTh, Pa3BUBACTCS «MaHYyallbHbII HMHTEIEKT» pebOeHka. [loaromy
u3ydass JaHHYI0 HHHOBAalIMOHHYIO TEXHOJOTHMIO, CTaj0 [MOHATHO, YTO
HEOOXOAMMOCTh B HCIIOJIb30BAHUU MECOYHON TEepamuH CYIIECTBYET, TaK KaK OHa
paccMaTpuBaeTCsi MHOTOCTOPOHHUI IPOLIECC, CBSI3aHHBIA C PAa3BUTHEM Yy JAETEl
MEJKON MOTOPHKH PYK, YTO CIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO CBSI3HOM peyH, CIOBaps,
BOCIPUATHUS, MbILIUICHUS, (aHTazuu. Takke HUrpsl € IECKOM CIOCOOCTBYIOT
(opMUpPOBaHUIO OOJBIIMHCTBA COLIMAJIbHO-HOPMAaTHUBHBIX BO3PACTHBIX
XapaKTePUCTUK BO3MOXKHBIX JOCTHKCHHH peOeHKa, OTHECEHHBIX K LIEIEeBBIM
opueHtupam, kotopsie onpeaenensl PI'OC J10.



1.3. OTiimunTebHbIE 0COOCHHOCTH NPOrPaMMbI

[IporpaMMa HOCHUT MHHOBAalMOHHBIN XxapakTep. B cucreme paboThl
UCIIOJIb3yeTCd MHHOBAalMOHHBIN Matepuan Kinetic Sand — mecok, sBistomuiics
YEM-TO CPETHUM MEXKY IJIACTWIMHOM M NECKOM U3 MEeCOYHMIBI. 3 HEero MoxxHo
JeNUTh pa3iauydHble (GUryphl JIUOO BhIpE3aTh UX MPU MOMOIIH (POPMOUEK, a 3aTeEM
OH OJHMM JBH)KEHUEM DPYKH IPEBPATUTCS OOPATHO B PACCHITYATYIO IECYAHYIO
maccy. Kunernueckuii necok siBJIsIeTCsl HA€aIbHBIM MaTEpUaAIoOM, KOTOPBIA MOXKET
BOIUIOTUTB JIHOOBIE 00pa3bl U 3aMBbICIIbI.

1.4. Anpecat nporpammbl
JlaHHas mporpaMMa npeJHa3HayeHa /s IeTel B Bo3pacte ot 3 110 4 JIeT.
1.5. O6beM nporpaMmmabli

O0beM y4eOHOro BpPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHBIA YYEOHBIM  IUIAHOM
00pa30BaTEIbHOrO YUYPEXKICHHUS Ha peaju3aluio mnporpamMmbl  «Maruueckui
IIECOK» COCTAaBJISIET:

OO01iee koauuecTBO 4acoB 3a 1 rox - 36 4acos.

1.6 ®opmbl 00yUeHHsT
®opma oOyueHus 1o nporpamme «Marnueckui mecok» - OuHasl.

1.7. Meroabl 00yueHus
- UTPOBBIE YIIPAKHEHUS;
- IpUEMBI SMOLIMOHAJIBHOTO BOBJICUEHUS,
- UTPBI C PEUEBBIM COMPOBOKICHUEM.

1.8. Tun 3ansiTUA
OCHOBHBI€ THIIBI 3aHATUMN 110 MTpOrpaMme «Marudeckuii mecox»:
- IPAKTUYECKUE 3aAHITUS
1.9. ®opmbl npoBeaeHNs
- TPYHIIOBBIE UTPHI
1.10. Cpok ocBO€HMSI IPOTPAMMBI

Hcexons n3 copeprkanust mporpaMmbl «Marndeckui Iecok» npeayCMOTPEHbI
CJIEZYIOIIME CPOKU OCBOEHUS IPOrpaMMBbl 00YUEeHHUS :



- 36 HEegEeNb B Ioj
- 9 Mecs1EB B 1o
- Bcero 1 rox
1.11. Pe:xum 3aHATHI

[Iporpamma mpexanonaraer MNpPOBEACHUE OJHOTO 3aHATUS B HEIEIIO.
[Ipo10IKUTENBEHOCTS OJJHOTO 3aHATHS - 15 MUHYT.

2. leanb 1 3aa4u NPpOrpaMmbl

Hean NMporpamMmbI: pa3BUTHE MO03HABATEIbHBIX MPOIIECCOB,
KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB M MEJIKOW MOTOPUKH pPYK JAETed MIIaJIIero
JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa MOCPEACTBOM IIECOUYHON UTPOTEPAIIHH.

3agaum:

1. ®opmupoBaTh yMEHHE ACTCH PA3IUYHBIM MPUEMaM KOHCTPYHPOBAHUS HA
MEeCKe C WCIOJIb30BAaHWEM UTPYIIEK-MUHHMATIOP, a TakKe BBICTpauBaTh
KOMITO3HUIIMU Ha MECKE M0 00pasiry.

2. Pa3BuBath Bce moO3HaBaTeNbHBIE (DYHKIMU (BOCIPUATHE, BHHUMAHHE,
aMsTh, MBIIJICHUE, PEYb), TOHKHE TAKTUIbHBIC OLTYIIECHHUS, MEIIKYIO MOTOPHKY.

3. Pa3BuBaTh TBOpYECKOE BOOOPAKEHHUE, 3PUTEIBHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO
OpUEHTHUPOBKY, TBOpUECKHE (KpEaTUBHbBIE) CTIOCOOHOCTH.

4. CnocoOCTBOBaTh pa3BUTUI0O OOBEKTHMBHON CaMOOLEHKH, YYBCTBY
KOHTPOJIS CBOETO MOBEACHHSI, BOCIIUTHIBATH MOJIOKUTEIbHBIE Ka4eCTBA JTMYHOCTH:
YCHUIYMBOCTb, TEPIICHUE U T. [I.

3.Conep:xanne nporpaMMbl

3.1. YueOHO — TeMaTH4YeCKHUIl IVIAaH NPOTrPaMMBbl

Ne Tema 3anaTus Kou-Bo
4acoB
1 «3ApaBCTBYM, MECOK 1
2 «TormueM JTOpOKKI 1
3 «[ToBTOpSIHt 32 MHO¥» 1




4 «CobupaeM ypoxaii»

5 «DpyKTOBasT KOP3UHKAY

6 «JIucromamg»

7 «Cobepu rpubOUKH»

8 «J10K UK

9 «BepHM KOMIeUKy JOMOM»
10 «ITomoru 3alike corpeTbecs»
11 «Y30pBbI Ha [IECKEN

12 «CHeXHas TOpKa»

13 «Crenpl HeBUJAHHBIX 3BEpEii»
14 Enouxa

15 «YKpach EI10YKY»

16 «Cairor»

17 «PO0OXJIECTBEHCKOE TIEUYCHBEY
18 «CHEXHBIN KOM»

19 «Cnenu cHEroBUKa»

20 «Creasl Ha CHETY»

21 «Bapexku-ya1omKkm»

22 «banram»

23 «Ceppaednbie MO3paBICHUS
24 «Mopckoe THO»

25 «Koimo0ok»

26 «byker s MambI»

27 «"OTOBUM KEKCHUKH»

28

«CKa3Kka Ha 1rmecke»




29 «Takue pa3Hble HACTPOCHUSI» 1
30 «KocMuueckue mpuKIIOYeHUs 1
31 «Kynuaukuy» 1
32 «bycunb» 1
33 «/loMuK B iepeBHE» 1
34 «CoJIHEYHBIN JEHEK) 1
35 «baboukay 1
36 | «lIpa3mHUK B TIECOYHOM CTpAHE) 1

3.2. KanengapHo-reMaTu4eckoe IJIaHUPOBaHHE

CeHTs10pb

Ne Tema 3aHaATHA Hean Conep:xanue
1 | «3npaBcTBYH, necok» | Ilo3HakoMuTh € 1.ITpusercTBHE
MECOYHULIEH, 2. [TanpunkoBas urpa
npaBUJiaMU UTPhI C | «BBINLIK Nanbuyuku
IIECKOM, TYJIATHY
CBOIMCTBaMHU IecKa. | 3.YmpakHeHHe
«BommebcTBO»
4 .Ilpomanue
2 | «Tomuem MOpOXKKHU» | 3HAKOMCTBO CO 1.ITpuBercTBHE
cBocTBamu recka, | 2. [lanpunkoBas
pa3BuUTHE rumHactuka «Hamm
KOOpAWHAIUU NaJTbYUKN»
JIBYDKEHU. 3.YnpaxHeHue
«J1opOoxKm»
4. Ilpomianue
3 | «IloBTopsii 3a MHOIY» | PazBuBaTh 1.ITpuBeTcTBUE
3pUTENBHO- 2. PaccnaGnstomiast urpa
MOTOPHYIO «CoOHEUHBIN 3aUHK
KOOPJAMHALHIO, 3. YnpaxHenue
MEJIKYI0 MOTOPUKY | «IIoBTOpsii 32 MHOW»
PYK, 4. ITpoianue
CHIKEHHUE
NCUX0(pU3NIECKOro
HaIPSIYKECHUS.
4 | «CobOupaem ypoxkai» | Oboramarh 1.ITpuBercTBUC

TAKTUJIBHBIA OMBIT
JIETEH, pa3BUBaTh

2.ITampumkoBas urpa
«BpIIUIA maJIbYUKA




MEJIKYI0 MOTOPHUKY
PYK U 3pUTENIBHO-

TYJISTBY»
3.Vopaxuenue «OBoiu

MOTOPHYIO Ha TPSIKe»

KOOPAMHALHMIO. 4.ITpoianue
«PpykTOoBas O6oramarh 1.ITpuBercTBHE

KOpP3UHKa» TaKTWIBHBIN OonbIT | 2. [lanpunkoBas

JIETEH, pa3BUBaTh rumHactuka «Hamm

MEJIKYI0 MOTOPUKY | HaJTbYUKHU

PYK M 3pUTENbHO- | 3.YTIpakHEeHUE

MOTOPHYIO «DpyKTOBask KOP3UHKA

KOOPAWHALUIO. 4.Ilpomanue
«JIucronmaay OO6oramars 1.ITpuBeTcTBHE

TAKTWIbHBIN OIBIT
JIETEW, pa3BUBATh
MEJIKYI0 MOTOPUKY

2. PaccnaGustronias urpa
«COJIHEeYHEBIN 3aYUK»
3. YnpaxHenue

KOOpAWHAIHIO.

PYK U 3pUTENIBHO- | <JIACTOIAI
MOTOPHYIO 4.ITpoianue
2 KOOpPIMHAIHUIO.
'S «Co0Oepu rpuboukun» | Oboramarh 1.IlpuBercTBHE
» TaKTHJIbHBIN ONBIT | 2. [lanbunkoBas urpa
- JIETEH, pa3BUBaTh «BpIIUTH NaIBYUKA
MEJIKYIO MOTOPUKY | TYJISITH»
PYK U 3pUTENbHO- | 3. YIpaxxHeHHe «codepu
MOTOPHYIO rpUOOUKI
KOOPAMHAIHIO. 4 .Ilpomanue
«J1OXKIMK» Pa3BuBarth 1.ITpuBercTBUE
3PUTENBHO- 2. PenakcannonHnas urpa
MOTOPHYIO «XOJIOAHO - JKAPKO»
KOOPMHAIIHIO, 3. YopaxHeHue
MEJKYI0 MOTOPUKY | «Jl0XKAuK»
PYK, 4.Ilpomanue
CHUKEHHE
NCUX0(PU3NYECKOTO
HAIPSIKECHHUSL.
«Bephu xomeuky | O6oramarb 1.ITpuBercTBHE
JTOMOW» TaKTWJIbHBIN ONBIT | 2. Yrpaxkuenue «Cobepu
" JEeTEH, pa3BUBATh | KAPTUHKY»
5 MeJKyr0 MOoTopuKy | 3. Urpa «BepHu Kollleuky
3 PYK, MBILIUIEHUE U | TOMOW»
= 3pUTEIBHO- 4. ITpomanne
MOTOPHYIO




10 «ITomorm 3aiike Pa3BuBath 1.ITpuBercTBUE
COTPETHCSI» TaKTUJIBHYIO 2. PenakcanuonHnas urpa
YyBCTBUTENBHOCTD, | «[loiimaii 6abouKy»
MEJIKYI0 MOTOpUKY, | 3. Urpa «Hopka mis
BOOOpaKEHHUE, 3alKN»
CHM)KCHME 4. Ilpomanue
cUX0(pU3NYECKOro
HaIPSIYKEHUS.
11 | «VY30psl Ha iecke» | Pa3BuBath 1.IlpuBercTBue
TaKTUIBHYIO 2.Urpa «magaer CHEXOK»
YYBCTBUTENILHOCTb, | 3.YTNpaxHeHUE «Y30pbI»
CHU)KCHUE 4. IIpomanue
ncuxo(pu3nIecKoro
HaIPSKECHMUSL.
12 «CHexHas ropka» | PazBuBath 1.ITpuBercTBHE
TaKTWIbHYIO 2.Urpa «CHexHas TOpKay
YyBCTBUTENIBHOCTD, | 3.Paccnabrstomas urpa
MEJIKYI0 MOTOPUKY, | «COJIHEUHBIN 3aiTUUK»
BOOOpaKEHHE. 4. Tlponranue
13 | «Cnenpl HeBunaHHbIX | Pa3Butne 1.ITpusercTBHE
3BEpen» TaKTUJIBHOU 2.Penakcamronnas urpa
YYBCTBUTEIBHOCTH, | «KMOpPOKEHOEN
BOOOpaKEHUSI. 3. YpaxHenue
«HeoObIKHOBEHHBIE
CIIeIIbI»
4. Ilponianue
. 14 Enouxka PazBuBath menkyto | 1. IIpuBercTBue
= MOTOPHUKY PYK, 2. ITanpunkoBas
S MBIIICHUE, rumHactuka «Hammm
= 3PUTENBHO- NaIbYAKI»
MOTOPHYIO 3. Urpa «Enouka
KOOPAMHALMIO. 4. ITpoanue
15 «Ykpach €nouky» | PazeuBarh mamate, | l.IIpusercTBue
MEJIKYI0 MOTOpHKY. | 2.Urpa «HUto
VU3MEHHIIOCH ?»
3. Ynpaxuenue «YKpach
ENOUKY»

4. Ilpomanue




16 «Canror» PazBuBate menkyro | 1.IIpusercTBue
MOTOPHKY, 2. [TanpumkoBas urpa
3pUTENBHO- «BpIILTN NATBYUKH
MOTOPHYO TYJIATHY
KOOPJAMHALHIO, 3. YnpaxHenue
YMEHUE «[Ipa3gHUYHBIN CATIOT»
JIEUCTBOBATH 110 4. ITpomanue
oOpasiry.

17 «PoxxnecTBeHcKkoe PaszBuBath 1.ITpuBercTBUHE

NIEYECHBEY TaKTHJIbHYIO 2. [TanpunkoBas
YyBCTBUTENBHOCTD, | TMMHACTUKA «Hamm
BOOOpaKEHHUE, NaTbYUKI
MEJIKYI0 MOTOPHKY. | 3. YTpaxxHeHHE
«IIpUroToBb yromeHue»
4. Ilpomanue

18 «CHEXHBI KOM» Pa3BuBath 1.ITpuBercTBHE
TaKTUIbHYIO 2. PenakcannonHas urpa
YyBCTBUTEIBHOCTb, | «HacuKm»

MEJKYI0 MOTOPHKY, | 3. YnpaxHerue «Jlemum
2 BOOOpaKEeHUE U CHEXXHBIE KOMKH»
= 3PUTENBHO- 4 Tpomtanue
= MOTOPHYO
= KOOPJIMHAIIUIO.

19 | «Cnenu cHeroBuka» | PazBuBath menkyio | 1.I1puBercTBue
MOTOPHKY, yMeHue | 2. Ynpaxuenue «Cobdepu
KOHLEHTPUPOBATh | KAPTUHKY»

BHHMAaHUE Ha 3. Ynopaxnenune «Crnenu
JEeTaIAX. CHErOBHKa»
4. ITpomanue

20 | «Cnenp! Ha cHery» | PazBuBaTh 1.ITpuBercTBHE
TAKTUJIBbHYIO 2. Urpa «nagaet CHEXOK»
YyBCTBUTEIBHOCTB, | 3.YnpaxHeHue «OcTaBb
BOOOpakeHHeE, CJenbl Ha CHETY»
MEJKYI0 MOTOpUKY. | 4. [Iponjanue

21 | «Bapexku-nagomku» | PasBuBaTh 1.ITpuBeTcTBUE

. TaKTHJIBHYIO 2. [lanpuukoBas urpa
= YYBCTBUTENIBHOCTb, | «BBIIUIN NAIBUYUKA
= BOOOpaxeHue, TYJSATB»

é’ MEIIKYIO0 MOTOPHKY. | 3. YHpakHeHue

«BapexKu-1a1omKmn»
4 .Ilpomianue




MEJKYI0 MOTOPHKY,
peyb, MBIIUICHUE,
TBOPYECKOE

22 «bamramn Pa3BuBaTh 1.ITpuBeTcTBHE
TaKTUJIBHYIO 2. PenakcanuonHnas urpa
YYBCTBUTEIIBHOCTD, | «XOJOMHO - KaAPKO»
BOOOpakeHHE, 3.Ympaxuenune «Ctpoum
MEJIKYI0 MOTOPUKY | OariHm
Y 3pUTENBHO- 4.ITpoianue
MOTOPHYIO
KOOPIMHAITHUIO.
23 «Cepaeunsie Pa3BuBarth 1.ITpuBercTBUEC
MO3/IPaBIICHUS» TaKTUIBHYIO 2. Paccmabnstomas urpa
YyBCTBUTENBHOCTD, | «COJIHEUHBIN 3aUUK»
BOOOpaxeHHe, 3.Ympaxunenue «Crnenu
MEJIKYIO MOTOPUKY | IIECOYHOE CEPALE»
PYK. 4 .Ilpomianue
24 «Mopckoe THO» Pa3BuBarh 1.ITpuBeTcTBUE
TaKTUIBHYIO 2. [TampumkoBas urpa
YYBCTBUTEJIIBHOCTb, | «BBIIUIN NAIbUYUKU
BOOOpakeHHe, TYJISThY»
MEJKYI0 MOTOpUKY | 3.Ynpaxuenue «Ha
PYK. MOPCKOM JTHE»
4.Ilpomanue
25 «Komo60ok» O6oramath 1.IlpuBercTBUe
TaKTWIbHBIN onbIT | 3. PenakcanyonHas urpa
nereil, pazBuBath | «[loiimait 6abouKy»
Menkyto MoTopuky | 3.Urpa «Komnob6ox,
PYK. MAacCJISTHBIM 004K
4 .Ilpomianue
26 | «byker mist mambl» | OGoramarh 1.ITpuBercTBUEC
TaKTWIBHBIN ONBIT | 2.Paccnabnsromas urpa
JIETEN, pa3BUBATh «COJIHEUHBIN 3aYUK)»
MEJIKYI0 MOTOPUKY | 3.Ynpaxnenue «LIBeTok»
PYK. 4 ITpoianue
% 27 | «['oroBum kexcukm» | PazpuBath Menkyto | 1.IlpuBercTBue
= MOTOPHKY, 2. PenakcannonHas urpa
BOOOpaKeHHE, «Jlyer BeTepok»
MBIIICHUE, 3.YupaxxHEeHHE «I1eKy
3pUTENBHO- KEKCHK»
MOTOPHYIO 4 .Ilpomanue
KOOpPIMHAIHIO.
28 | «Cka3ka Ha mecke» | Pa3BuBaTh 1.ITpuBeTcTBHE
TaKTUJIBHYIO 2.Y1paxHeHue
YyBCTBUTENIBHOCTh, | «COUMHSIEM CKa3Ky»

3.IIpomanue




BOOOpaKEHHE.

29 «Takue pa3Hbie PasBuBars ymenue | 1.IIpuBercTBue
HACTPOEHUS KOHIIEHTpUpoBaTh | 2.Ynpaxuenue «Hapucyi
BHUMAHHUE Ha CMaMJIK»
netansix, menkyo | 3. Urpa «Halinu otnuuney
MOTOPHKY. 4.ITpouanue
30 «Kocmuueckune OoOoramarh 1.ITpuBercTBUHE
MIPUKITIOYCHUS TaKTUIBHBIN onbIT | 2. Wrpa «3Be3momnan

neTel, pa3BuBath | 3. YHOpaKHEHUE
MENKYI0 MOTOpUKY | «IlyTemecTBue no
PYK, 3pUTEIBHO- rajakTHUKE»
MOTOPHYIO 4.ITpoiianue
KOOPAMHAIHUIO,
BOOOpaKeHHE.

= | 31 «Kynnaukn» O6oramath 1.ITpuBercTBHE

% TaKTWJIbHBIN onbIT | 2. [lanbunkoBas urpa

< JeTe, pa3BuBaTh | «BBINUIM MAIBUYUKU
MEJIKYIO MOTOPUKY | TYJISITh»
PYK, pa3BUBATh 3.Yopaxuenue «l neky,
3pUTENIBHO- MEKY».
MOTOPHYIO 4.ITpoiianue
KOOPIMHAITHUIO.

32 «bycunb» O6oramarh 1.IlpuBercTBUe
TaKTWIbHBIN ONBIT | 2. PenakcanuonHas urpa
neTe, pa3BUBATh «[Toiimait 6a60uKy»
MeNKyo MOTopuky | 3.Ynpaxuenue «Cobepu
PYK, pa3BUBAaTh OychI».
3pPUTENBHO- 4.Ilpomanue
MOTOPHYIO
KOOPAMHAIHIO.

33 | «J/lomuk B aepeBHe» | OOoramarh 1.ITpuBeTcTBHE
TaKTWIBbHBIN onbIT | 2. [lanpunkoBas
JIETEH, pa3BUBaTh rumHactuka «Hamm
MEJKYI0 MOTOPUKY | HAJIbYUKH
pyK, MbiiuieHue u | 3. Ynpaxsnenue «Hapucyi
3pUTENIBHO- JTIOMUK»

= MOTOPHYO 4.ITpowanue
= KOOPAMHALHIO.

34 | «Conueunsrit nenék» | Oboramarh 1.ITpuBercTBHE

TaKTUWJILHBINA OITBIT
JIETEN, Pa3BUBATh
MEJIKYI0 MOTOPUKY

pyK.

2.Paccnabnstomnias urpa
«CoJIHEUHBIN 3alYHK»
3.YnpaxHeHue
«COJHBIIIIKO»

4 .Ilpomanue




35 «babouka O6oramarh 1.IlpuBercTBue
TaKTWJIbHBIN ONBIT | 2. YnpaxkueHnue «Cobepu
JEeTEH, pa3BUBATh | KAPTUHKY»

MEJIKYI0 MOTOPUKY | 3. YnpakHeHue

pYyK, MblllieHne U | «baboukay
BOOOpaKEeHHUE. 4 ITpoianue

36 «[Ipazguuk B Ob6oramath 1.IIpuBercTBUE
MECOYHOM CTpaHe» | TaKTWIbHBINA onbIT | 2. Urpa «MHe
JIeTeid, pa3BUBaTh | IIOHPABHUIOCH. ..»
MEJKYI0 MOTOPUKY | 3. YrpaxHeHue

PYK, pa3BUBaTh «IIpa3qHUYHBIN PO
3pUTEIBHO- 4. Ilpomanue
MOTOPHYIO

KOOPJMHALUIO.

1. KajienpapHblil yueOHbI rpaduk

['ona 00yueHus 1 rog oOydeHus

Hayano yuebHOro roga 01.09.2023

OxoHuYaHue yueOHOro rojaa 31.05.2024

KonunuecTBo yueOHBIX HENleTh 36 Henenb

KoamuecTBO 9acoB B roj 36 JyacoB

[TpOoIOIKUTENBHOCTD 3aAHATHS 15 mun

(axkaaeMHYCCKHI1 Yac)

[TepnoagYHOCTD 3aHATHI 1 yac B Heneo

OO0BeM U CPOK OCBOCHUSI MPOTPAMMBI 36 yacos, | rog oOy4yeHus
Pexuwm 3anstuit B coorBercTBHM ¢ pacniucaHueM

4.Ilnanupyemsble pe3yabTaThl:

- IIOBBIIICHUE TAKTUIBHO-KMHETUYECKOW YYBCTBUTEIBHOCTH WM DPa3BUTHE
MEJIKOW MOTOPUKH PYK;

- ITIOBBIIICHHUC YPOBHA Pa3BUTUA KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB U 060TaHIeHI/I€
CJIOBApHOIO 3ariaca,

- TIOBBIIIICHUE YPOBHS Pa3BUTHUS ICUXWYECKHUX MMO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB
Y TBOPYECKHUX CITIOCOOHOCTEI;

- HOBBIICHUEC YPOBHA CaMOOLICHKHN JOIIKOJIbHUKA,

- ITIOBBIIOCHHUC YPOBHA PA3BUTHUA CAMOKOHTPOJIAI W ITOJOXUTCIIBHBIX
HPAaBCTBCHHBIX KAUCCTB JIMIYHOCTH.




q)ODMBI IMOABCACHNS UTOI'OB pCAIMU3AIIMH IPOIrpaMMBbl JOIMOJITHUTCIIBHOI'O

00pa3oBaHUs:

- HaOJIFOICHUE Ha 3aHATHAX, CBOOOIHOE OOIIEHHUE ¢ peOEHKOM.
5.MeToauueckoe odecnevyeHue

JInmakTHUYEeCKUN MaTepual:

- UWINIIOCTPAalu

MartepHajlbHO-TEXHUYECKOE obecrieucHme

(OGopYIOBAHNE KIIECOUYHUIIL):

1. KuHernyeckuil IMECOK — HWHHOBAIMOHHBIA MaTepuall JUIs JETCKOTO
TBOpYECTBa (a0COTIOTHO O€30TaceH ISl ISTEH — aJIepPTrUKOB).

2. Habop urpoBoro marepuana (XpaHUTCS B IUIACTUKOBBIX KOHTEHHeEpax c
OTBEPCTHUSIMM):

* JJONATKH, CTEKHU;

* pa3HooOpa3Hble IUIACTUKOBbIE (OPMOYKM PA3HOM BEIMYMHBI —
reOMETPUYECKHE, N300pAKAIOIINE )KUBOTHBIX, OBOIIH, (PPYKTHI, TPUOBI U TA;

* popMOUKH 151 TECTA;
* OPOCOBBIN MaTepua: KAMEIIKH, PAKYIIKH, OOJBIINE MyTOBUIIBI.
6.CnMcok JJuTepaTyphbl

1. 3ansaTus ¢ netbMu 3-7 JIET 1O Pa3BUTHIO SMOITMOHAITHPHO — KOMMYHUKATHBHOM
U TIO3HABaTENbHOUW cdep cpeiacTBaMHU TECOYHOM Tepamuu/ aBT. — cocT. M.A.
®enoceeBa. — Bonrorpan: Yuurens, 2015. — 122 c.

2. Konanpixuna E.JO Tlecounast tepanus B pabore ¢ nerbmu «Bomme6cTBO B
necounuuie» - M.: MzarensctBo «I'EHE3UCH», 2016

3. Monuna.l'.b., I'ypun KO.B. Urpsr qis nereit ot Tpéx o cemu jer. — CII6.:
Peun; M.: Cepa, 2011. — 256 c.

4, Poupxuna A.C. 3aHsaTHs mcuxoiiora ¢ AEThbMU 2-4 — X JIeT B TIEPUOJ
aJlanTayy K J0MKOIbHOMY yupexaeHuto. —M.: OO0 «HarumoHaabHbIN KHUKHBINA
neHtp», 2013. — 72 c¢. (Ilcuxonorudeckas ciyxo0a).



5. Illapoxuna B.JI. KoppekuMOHHO — pa3BUBAIOIIME 3aHATHS: MJIAJIIIAs,
cpenusist rpymnmbl. — M.: OOO «HanmoHabHBIA KHIDKHBIN 11eHTpY», 2014. — 136 c.
(ITcuxonmoruueckas ciyxoa).

6. T.A. Amnnpeenko «Vcnonp3oBaHMe KHHETHYECKOTO II€CKa B paboTe ¢
nomkoiabHuKamMuy - CI16.: OO0 «U3IATEJIBCTBO «JIETCTBO — ITPECCy,
2017. — 128c.
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